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福井県

つるが子ども食堂ネットワーク

団体概要書

・こども食堂青空

・子ども食堂おひさま

・愛発ん家

・こども食堂めぐの家

・元気食堂
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つるが子ども食堂ネットワークの目的

➢ 市内の子育て家庭の応援と、食を通した地域の居場所づくり

➢ 市内の子ども食堂など各種団体相互の情報交換

➢ 市内の子ども食堂の活動の継続並びに安定、及びその輪の拡大

➢ 地域の関係団体や企業などとの連携促進
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つるが子ども食堂ネットワークのご紹介

2020年度

3月4日 つるが子ども食堂ネットワーク設立

3月6～8日 第1回フードドライブ・フードパントリー

4月25、26日 第2回フードドライブ・フードパントリー

5月16、17日 第3回フードドライブ・フードパントリー

7月11、12日 第4回フードドライブ・フードパントリー

8月28～31日 ひとり親家庭食料品宅配便事業

9月26、27日 第5回フードドライブ・フードパントリー

11月 赤い羽根「臨時休校中の子どもと家族を支えよう 緊急支援活動助成事業」
「こどもランチボックス」

12月19、20日 第6回敦賀ライオンズクラブ共催クリスマスフードドライブ&フードパントリー

12月26、27日 第7回フードドライブ・フードパントリー
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つるが子ども食堂ネットワークのご紹介

202１年度

4月3、4日 第8回フードドライブ・フードパントリー

4月27日～5月5日 中郷小学校食料品日用品宅配便事業

5月17日～23日 ココ壱番屋共催中郷地区カレー宅配便事業

7月24、25日 第9回フードドライブ・フードパントリー

8月22日 ひとり親家庭・非課税家庭フードパントリー

12月18、19日 第10回フードドライブ・フードパントリー

12月24日 ひとり親家庭非課税家庭クリスマスケーキパントリー

12月26日 ひとり親家庭非課税家庭年末年始食料品パントリー

3月26～27日 第11回フードドライブ・フードパントリー
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つるが子ども食堂ネットワークのご紹介

202２年度

7月23、24日 第12回フードドライブ・フードパントリー

8月21日 ひとり親家庭非課税家庭フードパントリー

9月末 ひとり親家庭非課税家庭食料品宅配便
（厚労省新型コロナウィルス対策）

12月17、18日 第13回フードドライブ・フードパントリー

12月25日 ひとり親家庭・非課税家庭クリスマスケーキパントリー

3月25、26日 第14回フードドライブ・フードパントリー
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つるが子ども食堂ネットワークのご紹介

202３年度

7月9日 「広がれ、こども食堂の輪！Inつるが
～つなげよう、広げよう！人と地域の輪！つるがっ子の笑顔あふれる街に！」

8月6日 ひとり親家庭非課税家庭夏休みフードパントリー

10月22日 敦賀市内にこども食堂を広げるための講演会
「広がれ、こども食堂の輪！inつるが
～平時のつながりの大切さ 防災こども食堂～」

12月24日 ひとり親家庭非課税家庭クリスマスケーキ・年末年始フードパントリー

1月3日 能登半島地震支援金募金活動（アルプラザ敦賀正面玄関前にて）
集まった支援金116,419円とハイター等感染対策支援物資を
石川県こども食堂に送金・送付

2月14日 石川県金沢市こども食堂へ支援物資持参
（福井県内こども食堂4ヶ所より預かり）

3月31日 ひとり親家庭非課税家庭春休みフードパントリー
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R5.11.18福井新聞

新規の子ども食堂開設を促進！！

〇2回の講演会（7/9、10/22）開催を通じて、
県内で新たに４か所の子ども食堂が開設

→敦賀市内2ヶ所
（こども食堂めぐの家2023.10、元気食堂2024.1）

→若狭高校2年生が小浜市に1ヶ所（2023.12）

→福井市の防災士・看護師のご夫婦が1ヶ所（2024.4）
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つるが子ども食堂ネットワークのご紹介

202４年度

4月20日 「市長と語る会」敦賀市北公民館

5月14日 「能登支援」金沢へ夏用子ども服送付

8月25日 ひとり親家庭非課税家庭フードパントリー

10月27日 遊ぼう、学ぼう！防災こども食堂プロジェクト開催

１１月２８日 「知事と語る会」川崎町会館

12月13日 ㈱バローホールディングス・敦賀市・つるが子ども食堂ネットワーク
フードドライブポスト設置に関する三者協定締結

12月22日 ひとり親家庭非課税家庭年末年始フードパントリー

12月24日 ひとり親家庭・非課税家庭クリスマスケーキパントリー

２月 ネットワークへのふるさと納税寄附の受付開始

３月１７日 敦賀市・つるが子ども食堂ネットワーク
災害時における炊き出し等の支援に関する協定締結

3月23日 ひとり親家庭非課税家庭フードパントリー
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遊ぼう、学ぼう、防災こども食堂プロジェクト（R6.10.27）

＜協力団体＞

・敦賀市防災士会

・敦賀市危機管理対策課

・福井県栄養士会

・認定NPO法人全国こども食堂
支援センター・むすびえ

・金沢 かなざわっ子nikoniko
倶楽部

＜内 容＞

・避難所運営ゲームの実施

・災害時のパッククッキング実演

・ハンドマッサージ

・簡易トイレ・新聞スリッパ工作

・災害時に命を守るダンス♬ など

子ども26名と大人61名が参加
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遊ぼう、学ぼう、防災こども食堂プロジェクト（R6.10.27）



敦賀市・バローホールディングス・つるが子ども食堂ネットワーク
フードドライブポスト設置の協定締結（R6.12.13）
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つるが子ども食堂ネットワーク×ふるさと納税

ふるさと納税の制度を利用したご寄附の受付を開始しました。
皆様からいただくご寄附の一部が当ネットワークの活動資金となります。

一般的な返礼品はなく、代わりにネットワークの活動報告をお送りさせて
いただきます。
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敦賀市・つるが子ども食堂ネットワーク

災害時における炊き出し等の
支援に関する協定締結
（R7.３.1７）

・災害時、市の要請に応じて、つるが
子ども食堂ネットワークが避難所などで
被災者支援を行い、その費用を市が
負担
・被災者へ温かい食事を提供することで、
災害関連死の防止や心のケアの充実を
目指す。
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ネットワークの活動に期待される成果
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【参加者】
お弁当配付事業やフードパントリー事業を定期的に行うことで、こども食堂との出会いや
つながり、伴走の意味を感じていただく。経済的負担の軽減を図ることができる。
最大の目標である、日々の生活の中での心の豊かさにつなげていくことができる。

【関係機関】
こども食堂に対して行政ができることを担っていただける関係を作って協働し、それぞれが
「してくれない」「できない」ではなく官民一体となり、行政だからできること、こども食堂
だからできること、得意な部分を生かしながら、子育て家庭、困窮家庭への支援につなげて
いく。

【地域・社会】
こども食堂が地域の居場所であり、ホッとできる場、相談できる場であることを周知、定着
させていくことで、何かの時はこども食堂があるから、と地域社会の一端を担うことができる。
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こども食堂が創造する価値のピラミッド

⑤ 多世代交流の活性化＝地域に、温かい「おせっかい」を育む

↑地域で支え合う

④保護者の孤立防止とサポート＝安心して頼れる、子育ての「休憩所」

↑心の安定と共感

③自己肯定感の向上＝「自分はここにいていい」と安心できる場 

↑豊かな体験と学び

②豊かな食体験と食育＝食べる喜びと、生きる力を育む 

↑心身の健康と安全

①食の安全と安心の提供＝すべての子どもの「生きる」を支える基盤

↑↑↑
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